LUCÍA

Lucía era una persona muy particular. Tenía muchas pasiones; entre ellas: la lectura (cuando se adentraba en un libro….perdía la noción del tiempo, estaba inmersa en el viviendo y padeciendo al mismo tiempo que sus protagonistas), la música, caminar, bailar… y sus niños…

Durante toda su vida… Lucía vivió por y para los demás. Para agradar a todo el que tenía a su alrededor (a sus padres, amigos, pareja…) Pensaba que si se revelaba…se quedaría sola… MORIRÍA… nadie la querría…  puesto que constantemente había estado escuchando eso de….

“NO contestes a tu padre”…”PÓRTATE BIEN… como una señorita”… “NO discutas”…”NO protestes”… “Da la razón…”…

Todas estas ideas fueron calando hondo en el ALMA de Lucía y se fueron asentando allí…. En su interior… haciéndose  hueco…

Poco a poco… Lucía fue perdiendo… se quedó sin  autoestima… sin valor…sin amor propio…sin confianza… en definitiva… estaba muriendo en vida y esto comenzó a entristecerla…

Hubo gente que avistaba estos cambios y le decían…”¿ Dónde está el brillo de tus ojos…?? Se ha perdido… ¿¿¿y tu eterna sonrisa???? “….otros… INSENSIBLES… osaban a culparla de estar siempre MAL… enferma…claro…¡¡¡qué ingenuos!!! No sabían que las heridas del alma se somatizan mediante el cuerpo… y eso… es lo que Lucía hacía en silencio

Pero nadie hacía nada… Lucía se hundía cada día más y más.. veía cómo iba perdiendo oxígeno…pero no tenía valor… no podía revelarse…”eso no estaría bien…. ¿¿¿qué dirían los demás..??? ¿¿¿ qué pensarían???  NADA BUENO…. Seguro”…

Lo que nadie sabía… era todos los reproches que ella tenía que soportar… desde niña… conoció a un chico.. “amor a primera vista”... ( ella enloqueció.. se enamoró…) y CEGADA por ese enamoramiento…ni lo pensó…

Empezó a salir con el chico…ese que la embrujó nada más verla…cuando sus miradas se cruzaron se produjo magia… aunque más que magia…fue un embrujo..¡¡la hechizó!!

Y  comenzaron su historia de amor cuando ella contaba solo con 15 años y él 18. El principio… como todos.. IDÍLICO…no se percibían los defectos… Lucía estaba tan embrujada que no detectó cómo él la iba envolviendo en una burbuja.. en su burbuja particular….aislándola de su mundo.. de sus amigos, seres queridos…

Para él…todas las decisiones tomadas por Lucía… poco a poco fueron y son ABSURDAS. En una palabra  “Lucía NO entiende de nada”…por este motivo debía dejar TODAS las decisiones a su “perfecto” Marcos, quien no paraba de envolverla en esa burbuja más y más sin ella percatarse de nada

Fueron surgiendo problemas…Lucía comenzaba a despertar ¡¡¡AL FIN!!! Empezó a darle el agua en la boca… comenzaba a ahogarse… a MORIR!!! Y LUCHÓ…

“ LUCHÓ por VIVIR!!!!  Por salir!!!! Romper reglas de una vez!!!

Actitudes de celos enfermizos, sin motivos ningunos…y otros múltiples Actos…hicieron que ésta… EXPLOTARA y protestara de una vez por todas…enhorabuena Lucía…LUCHA POR TI!!!!! No te dejes morir..!!!!
Al fin…. Vio muchos aspectos que rompieron ese EMBRUJO… y ella…pudo romper la burbuja, recuperar a su gente querida…AMARSE!!!

Puedo ABRAZAR, BESAR…sin temor al enjuiciamiento  incoherente de Marcos

Salió a flote…y aún está luchando…puesto que esos dolores del ALMA, esas heridas… aún están sangrando… deben cicatrizar…lo harán…puesto que Lucía ha demostrado valentía…ha ROTO las reglas, ha decidido.. y ha sido la mejor decisión!!!!

SUERTE LUCÍA.. MERECES VIVIR!!!!!

