LUCÍA DESPIERTA
Tenía la sensación de “Bella Durmiente”...es decir...para Lucía sus 26 años de vida dieron un giro radical aquel Martes del mes de Marzo

En un comienzo...su mundo se desmoronó... todo cayó a un pozo...”EXPLOTÓ”, murió...tenía una vida “marcada” por una serie de rutinas...todos decidían por ella (hasta ese día)... pero más tarde...descubriría que...ese Marzo... la liberó...todo se rompió... su relación, sus cadenas, su dependencia, su eterna (hasta ese momento)  sumisión...

Aquella noche pasaron por su mente un sin fin de preguntas...miedos...dudas...

¿¿¿qué  haría????  ¿¿¿cómo sobreviviría???

¿¿¿cómo decidiría???
Su mundo se paralizó, su voz enmudeció, sus lágrimas se secaron... dejó de SENTIR...no sabía cómo afrontar aquella decisión...

Pero pasaron las horas... y las lágrimas brotaron, no podía controlarlas (y ella quería... puesto que se sentía idiota, inferior, por aquel acto de debilidad...  por sentir dolor...)

Llegó la presión... todo el mundo opinaba... todos sabían más que la propia Lucía de su vida!!!!!  Ella... muda, se limitó a llorar y llorar mientras escuchaba el bombardeo de... CONSEJOS??????? Llegó la SATURACIÓN, no podía más...

No dormía, no comía... ¡¡¡NO VIVÍA!!!... intentaba fingir... simular lo que NO  SENTÍA... qué gran error... intentó dejar de sentir lo que por dentro arañaba sus entrañas... luchando por salir a la luz...  por gritar.!!!!

A Lucía no le quedó más remedio que buscar AYUDA...no podía superar esta situación sola...
 
En su viaje hacia esa ayuda... pensó... llevaba vomitando desde las 5 de la mañana, todo lo que intentaba poblar su estómago salía del mismo modo NO...  peor!!!  Salía  ABRASANDO, QUEMÁNDOLA más aún... su interior ardía de dolor... comenzaron un sin fin de TEMBLORES.....  sacudían su cuerpo... no podía controlarlos... y esto empeoraba todo...( concentración... decisión...)  generaban más miedos.. dudas.. preocupación...)  luchaba por hacerse  escuchar, entender, valorar... pero no valía de nada... era todo en vano...
Miles de ideas la bombardeaba en ese viaje... innumerables vehículos y camiones se cruzaban con su figura... cuyo aspecto hacía sombra a la mismísima CERA... ¿¿¿un giro de volante...???!!!...terminaría con esa presión, con ese “eterno dolor” que no había forma de hacerlo desaparecer...
 El viaje se hizo ETERNO... no llegaba... mareos, volantazos van y vienen

· Los dejo?????  ¿¿¿me dejo llevar????- se decía Lucía-  terminará este dolor, si es un segundo y ZAS!!!!  Todo listo... arreglado...  sin dolor!!!

Pero todo eso quedó en la mente de Lucía... no pasó de ser un simple pensamiento... puesto que ese sería..... el camino fácil... 

¿¿¿DESAPARECER????¿¿¿PARA QUÉ???
 Hay que afrontar las cosas de frente... 

no huir...

¡¡¿¿¿MORIR?????  

es un segundo.. ó puede que no...!!

pero es una huida, para cobardes...

 si he dado el paso...

podré superarlo...

Todas estas ideas rondaban la mente de Lucía en ese viaje... 

los 100 kms más largos de TODA su vida!!!!

Y al fin... LLEGÓ, NO MURIÓ!!!

Decidió VIVIR, otra vez...!!!!

Buena elección Lucía.
