LA EXPLOSIÓN
Lucía recibe una visita muy esperada de una gran amiga... CARLA. Charlan, ríen, comparten... están felices ante el encuentro

Uno de esos días salen... se han puesto DIVINAS, guapísimas... están radiantes!!! Toman algo, se divierten... bailan, comen... Al cabo de unas horas se encuentran con unos amigos en un lugar de copas... charlan mientras beben y ríen...

Algo empieza a “machacar” el interior de Lucía... algunas de esas amigas comienzan a “bombardearla” con el tema de los chicos... están impacientes por “acoplarle” alguno de sus amigos...

¡¡¡¡¡  AAGOBIOOOOOOOOOO  ¡!!!!!!!!!

Lucía ríe... no es para nada asertiva... siente la necesidad de GRITARLES... decirles...

¡¡¡¡¡¡ BASTA YA.....NO?????!!!!!!!!  
 NO NECESITO QUE ME BUSQUÉIS NOVIO PORQUE NO LO QUIERO!!!! 
 NO LO NECESITO!!!!  
NO URGUÉIS EN MI HERIDA!!!!!!

Se limita a decir  -  Bueno... vale ya!!  Dejad de buscarme chicos!!!

Lo dijo sin autoridad ninguna, apenas le sale la voz... la está perdiendo, se está quedando muda (en todos los sentidos)...

Salen del lugar y ella está un poco aturdida por el tema, pero todo controlado... Llegan al lugar... otro diferente... allí hay más gente... música atronadora que te ralla la cabeza... no se siente cómoda...

Lucía percibe miradas al entrar... al pasar entre la gente, entre esa masa de jóvenes que beben y están agrupados en su hábitat... ella se siente incómoda... un  “bicho raro”... no está bien... empieza el descontrol... comienza lentamente...

Algunas de sus amigas (NO todas) continúan el tema... quieren “acoplarle” un chico... y ella... incómoda... sonríe en lugar de decirles:  

“ ¡¡¡¡¡NOOOOOOOOOO!!!!!!!!!!!!  

Te he dicho que NOOOOO”

Pero Lucía no quiere  parecer antipática, desagradable, borde...

A continuación, una lluvia de besos fluye... conoce a chicos... cuatro... cinco... ni sabe ya!!!  

Habla con alguno... y empieza a AGOBIARSE... “flashes” en su mente... vienen y se van...

“JAMÁS CONGENIARÉ CON NADIE... ESTARÉ SOLA... PORQUE SOY TAN RARA...”

¿¿¿Por qué vienen  estos pensamientos????      

Ganas de llorar... por un segundo... su mejor AMIGA lo PERCIBE, es a la única que no ha engañado con su sonrisa irónica... en el fondo... su AMIGA sabía que no iba bien la cosa... y la animó para marcharse de aquel lugar... EXTRAÑO... INCÓMODO... tan IRÓNICO para la mente de Lucía

al fin... salieron de allí... respiraba mejor, soledad... al fin...Lucía y su amiga LIBRES sin agobios... sin PRESIONES... sin CONTROL...

Al llegar a casa... Lucía explotó... pero NO al máximo...(como hubiera deseado)... lloró... (con control... no podía dejarse llevar)...

Comenzó la PRESIÓN...

· ¡¡¡¡¡  NO PUEDO MÁS!!!!!  QUIERO VOMITAR!!!!  ME DUELE, ME DUELE... DUELE MUCHO!!!!-  decía Lucía a Carla...

Carla, en todo momento estuvo ahí... con un ABRAZO, un BESO, una CARICIA... para calmar a Lucía... pero ésta no podía... no puede... tiene DOLOR.... y no sabe sacarlo... expulsarlo...y le molesta... le atormenta...

Ella piensa que jamás se curará... que estará mal toda la vida, que nadie la querrá... que estará sola eternamente,, que no vale... toda esta lluvia de sentimientos y emociones se disparan cuando Lucía... sufre uno de sus bajones...

Carla llora... ante la situación... ve a Lucía... se siente impotente... Lucía lucha contra el DOLOR, contra sus pensamientos... (NO VOMITARÉ – pensaba.... y le decía a Carla a su vez...) pero ese dolor... ese maldito DOLOR NO CESABA... estaba ahí!!!  ¿¿¿¿Duraría eternamente  aquella noche????

No cesaba... no le quedó más remedio que tomar un tranquilizante...

DOLÍA... dolía muchísimo, con fuerza... quemaba... comenzaba en el inicio de su estómago y subía por todo su esófago hasta llegar a la garganta... allí estaba VIBRANDO... luchando por soltar, vaciar, DESCARGAR...

Carla no cesaba de decir “ESO NO TE ALIVAIRÁ....EL VÓMITO NO LO CALMARÁ”...Lucía se convencía por creer esas palabras AMIGAS, sabía que eran ciertas... pero su cuerpo se está REVELANDO... sus heridas estaban infectadas, soltando veneno... y el cuerpo... reacciona de esta maldita forma...

A Lucía le DUELE... pero poco a poco... con la GRAN AYUDA de Carla... se fue apaciguando... se quedó dormidita como un bebé...

GRACIAS CARLA... NO VMOITÉ... TE QUIERO...!!!!!!!!!
