UN DÍA GRIS
... Y sonó el despertador... 
...Sueño... mucho sueño, puesto que Lucía y Carla estuvieron charlando en la cama hasta las 2:30 de la mañana... 
dándose CONSEJOS, ÁNIMOS, CARIÑO...

Su amistad era tan pura... que ni el río de aquel lugar podía hacerles sombra... 
Lucía aquel día estuvo diferente... melancólica, triste, alegre,... muchas antítesis...  Estaba feliz porque había pasado unos días maravillosos con su alma gemela... su MEJOR AMIGA... pero triste a su vez... porque se iba... y esto... la EMOCIONÓ mucho...

Lucía era una persona que no tenía facilidad para mostrar sus sentimientos ni emociones... pero en unos meses eso estaba dando un giro radical...
Se emocionó tanto... que su cuerpo entero vibró al darle un abrazo a Carla... se acercaba el momento y esto estaba causando un dolor INMENSO  a ambas... las lágrimas brotaron con tanta fuerza que sus cuerpos temblaban de emoción, un abrazo... INTERMINABLE, fraternal, amistoso, cargado de amor mutuo, confianza, ánimo...

Ambas transmitieron sus ENERGÍAS 
entre sí
 y surgió una 
MAGIA...   

Lucía jamás había conocido a alguien tan ESPECIAL, tan similar a ella... por este y muchos otros motivos... ambas se querían... eran AMIGAS...

Lucía dejó marchar a Carla... y ésta... encerrada en su lugar de trabajo... dejó salir a su tristeza en forma de llanto... Parecía una niña pequeña... pero esta vez no se reprimió... sino que se dejó llevar... lloró y lloró... hasta que llegó la calma...

Tuvo sentimientos de SOLEDAD, tristeza, dolor, emoción... pero poco a poco... se tranquilizó y acudieron a ella la PAZ y la SERENIDAD
Pintó y dibujó mientras escuchaba una melodía que la fue relajando más y más... estaba tranquila... pensaba en su amiga... en las risas que había echado durante esos días... los bailes, canciones, regalos, detalles...

Pero... lo que más extrañaría a Lucía... 

sería el tener su presencia, el saber que a cada momento tendría un abrazo, un cálido ABRAZO, en el momento oportuno, justo... cuando lo necesitara...

A Lucía le quedaron grabadas las charlas, las palabras de Carla... esta le dijo que poseía una “Magia especial” que la hacía diferente... única entre las demás... con un don especial para su trabajo, para el trato con niños...

“En ti... permanece esa niña interior...

 por eso conectas con esos duendecillos, 

por eso te adoran y se paran por la calle para darte un abrazo”-  dijo Carla a Lucía...

Lucía se emociona ante estos comentarios, se desvive por los demás, por su trabajo, por sus duendes, los AMA, los adora, los cuida...

Suena una canción... EMOCIÓN!!!  

A Lucía le brotan las lágrimas ante un recuerdo... una foto... una melodía... una palabra... un olor... es sensible... Sus sentidos están a flor de piel, ella está atenta... quiere SENTIR... expresar, no reprimir, está en ello... trabaja duro para sacar a flote todo eso... evitando así que la herida cicatrice formando una costra permanente...

Lucí escribe... llora... se EXPRESA, SIENTE... pero tiene MIEDOS... muchos... inseguridades!!!!

¿¿¿¿Por qué  ronda en su cabeza la idea de SOLEDAD??????   

¿¿¿ de que jamás encontrará a ningún chico que comparta sus inquietudes????  ¿¿¿ que la valore?????? Que la ame??? Que no la dañe????

“Es TODO tan complicado!!!!!  ¿¿por qué no pueden estar mas cerca las personas que amo?????  Aquellas que son mis AMIG@S de verdad??????  ¿¿por qué???  Es INJUSTO!!!!” – se repetía Lucía...

¿¿¿¿¿¿¿  VOLVERÁ EL BAJÓN??????????

Lucía tiene MIEDO. No quiere caer... se agobia... pero no quiere... ella desea estar bien, tranquila, sin DOLOR... que su estómago no se hinche, no duela más... no tenga nauseas...

Todo es difícil, la vida, las amistades, las parejas, las familias, los compañeros, los desconocidos...

No todo el mundo es igual... todos somos DIFERENTES!!!!  Por todo ello... hay que ir despacito para mirar bien, para no caer, para que no nos golpeen...

¡¡¡¡ ABRE LOS OJOS LUCÍA, DESPUÉS DE LA TORMENTA VERÁS EL ARCO IRIS BRILLAR!!!!!!!!!

¡¡¡¡¡¡¡¡  SUERTE!!!!!!!!!!
